Woksauce

fur 1 Person
Vorbereitungszeit
Kochzeit
Menukosten ca.
Nahrwert pro Rezept

Zutaten

2cl Sojasauce

2 cl leichte GemUsebouillon (RL Gewlirz)
1cl Sweet Chili Sauce

14 Zitronengrasstangel, zerdricken

4g Ingwer, feine Scheiben

2ml  Sesamdl
2-4g Maizena
159  Thai Wok (RL Gewrz)

Haltbarkeit

5 Minuten

2 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv
Chf.-.70

92 Kcal, 6 g Fett, 7 g KH

zusammen aufkochen
mit Maizena abbinden
Sauce durch ein Sieb passieren

Die Sauce ist im Kidhlschrank bis zu 2 Monaten haltbar.
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